Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva ‘
Fundada em: 1950
Filiada na: of @
Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero- J -

" SANTACASA

Americana de Ginastica (UIAG), na Federagao Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e
na Confederagio Mediterranea de Ginastica - COMEGYM

Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

Patrocinador Principal

Ginastica Aerdbica | Taga de Portugal da 1° Divisdo

Evento: Taga de Portugal 1° Divisao
Data: 03 de marco de 2024
Local: Pavilhdo Multidesportos Dr. Mario Mexia

R. Gen. Humberto Delgado
3030-320 Coimbra

Direcdo da competicao: Diretora Executiva (DTN) + Diretora Técnica (juiz responsavel)
Diretora Executiva | Bruna Coelho
Diretora Técnica | Maria Félix

Juri de Apelo: 1 membro do CA + 1 membro da Dire¢cdo da FGP
Diretora da FGP | Vera Leitdo
Membro do CA | Ana Margarida Macanita

Fotografo: Hélder Cruz

Programa: ~ Domingo — 03 de marco — Taga de Portugal 1° Divisao

08h00 Abertura do Recinto

08h10 Acreditacao de ginastas, treinadores e delegados
0900 Reuniao de Juizes

10h00 Inicio da Competicao

13h02 Almoco

14h30 Retoma da Competicao

17h00 Cerimonia Protocolar

17h45 Fim da Competicao

Versdo 3, datada de 19 de Fevereiro de 2024
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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-
Americana de Ginastica (UIAG), na Federagao Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e
na Confederagio Mediterranea de Ginastica - COMEGYM

Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

SANTACASA

Patrocinador Principal

1° DIVISAO
Equipa | Nomes | Esc. | Cat.
Academia Cantanhede Gym
A Manuel Laranjo INI IM
A Maria da Conceicdo JUV IF
A Manuel Laranjo - M? Clara Oliveira INI PM
A Beatriz Morais SEN IF
B Catarina Soares - Julia Domingos - Rafaela Matos JUV TR
B Irene Parreiral JUN IF
B Jodo Salvado SEN IM
B Irene Parreiral - M? Inés Rodrigues - Marta Moura JUN TR
C Beatriz Afonso - Leonor Marques - M? Inés Santos - Filipa Marto - Pilar Albbuquerque INI GR
C Miguel Reis JUV IM
C Inés Guiterres - JUlia Pereira - Mariana Lages JUN TR
C Pilar Albuquerque INI IF
Associag&o Gimnica de Agueda
A Ana Beatriz Sousa JUV IF
A Diana Formiga JUN IF
A Quirilo Yanenko SEN IM
A Quirilo Yanenko - Matilde Silvestre SEN PM
Clube de Atiyidades Gimnicas de Ponta Delgada
A Leonor Januario SEN IF
Leticia Oliveira - Manuel Resendes - Filipa Macedo - Julia Alves Matilde Cordeiro - Mara Cabral - Camila Pires -
A Henrique Soares JUN AD
A Gabriela Medeiros INI IF
A Léticia Oliveira - Matilde Cymbron - Tiago Pinheiro JUN TR
B Rui Cansado SEN IM
B Sofia Amaral - Matilde Ferreira - Miriam Moutinho JUV TR
B Isabel Machado INI IF
B Benedita Monteiro INI IF
Unido Recreativa do Dafundo

A Rafaela Brito JUV IF
A Nadia Almeida JUN IF
A Nadia Almeida - M? Rita Santos - Matilde Borrego JUN TR
A Lara Lourenco - Carmo Mota - Sara Peixe - Maria Lima - M? Clara Borrego INI GR
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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-

Americana de Ginastica (UIAG), na Federagao Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e
na Confederagio Mediterranea de Ginastica - COMEGYM

Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

SANTACASA

Patrocinador Principal

1° DIVISAO

Cat. INICIADOS Clube
IM |Manuel Laranjo ACG
IF | Pilar Albuguerque ACG
IF|M@ Clara Oliveira ACG
IF [M@ Inés Santos ACG
IF|Mariana Araujo CGG
IF|Lara Lourenco URD
IF[Carmo Mota URD
IF[Sara Peixe URD
IF M@ Clara Borrego URD
IF[Diana Carvalheira URD
IF |M?@ del Carmen Lima URD
IF [Mariana Almeida URD
IF [Leonor Camara CAGPD
IF [lsabel Machado CAGPD
IF [Benedita Monteiro CAGPD
IF | Gabriela Medeiros CAGPD
IF [Camila Lopes GDUC
PM |Manuel Laranjo - M2 Clara Oliveira ACG
TR [Manuel Laranjo - M? Clara Oliveira - Pilar Albuguerque ACG
TR |Beatriz Afonso - Leonor Marques - M? Inés Santos ACG
TR |Lara Lourenco - Carmo Mota - M? Clara Borrego URD
TR [Sara Peixe - Mariana Almeida - Diana Carvalheira URD
TR |Gabriela Medeiros - Isabel Machado - Benedita Monteiro CAGPD
GR |Beatriz Afonso - Leonor Marques - M? Inés Santos - Filipa Marto - Pilar Albuquerque ACG
GR [Gabriela Medeiros - Isabel Machado - Benedita Monteiro - Clara Aimeida - Lenor Camara CAGPD
GR [Lara Lourenco - Carmo Mota - M? Clara Borrego - M2 del Carmen Lima - Sara Peixe URD

Cat. JUVENIS Clube
IM |Miguel Reis ACG
IM  [Jodo Medeiros CAGPD
IM  [Martim Medeiros CAGPD
IM |Sim&o Gongalves CGG
IF |Maria da Conceicdo ACG
IF | Catarina Soares ACG
IF[Gabriela Ferreira ACG
IF [lsabel Laranjo ACG
IF [Julia Domingos ACG
IF [Rafalea Matos ACG
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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-
SANTACASA

Patrocinador Principal

Americana de Ginastica (UIAG), na Federagao Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e
na Confederagio Mediterranea de Ginastica - COMEGYM

Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

Cat. JUVENIS Clube
IF [Beatriz Lucas AAG
IF | Angelica Yanenko A4G
IF [Ana Beatriz Sousa AAG
IF | Carolina Pascoa AGCM
IF[lara Costa AGCM
IF - [lvana Costa AGCM
IF [Sofia Amaral CAGPD
IF - |Leonor Mota URD
IF|Francisca Lopes URD
IF [Rafaela Brito URD
PM |Miguel Reis - Maria da Conceicdo ACG
PM [Jodo Medeiros - Constanca Resendes CAGPD
PM |Martim Medeiros - Margarida Goes CAGPD
TR |Catarina Soares - Julia Domingos - Rafaela Matos ACG
TR [Diana Lysenso - Gabriela Ferreira - Isabel Laranjo ACG
TR [Ana Beatriz Sousa - Angelica Yanenko - Maria Beatriz Almeida A4G
TR [Carolina Pascoa - lara Costa - Ivana Costa AGCM
TR | Sofia Amaral - Matilde Ferreira - Miriam Moutinho CAGPD
TR [Carolina Machado - M2 Clara Moura - Margarida Goes CAGPD
TR |Leonor Mota - Francisca Lopes - Rafaela Brito URD
GR | Catarina Soares - Julia Domingos - Rafaela Matos - Maria da Concei¢do - Isabel Laranjo ACG
GR [Ana Beatriz Sousa - Angelica Yanenko - Maria Beatriz Almeida - Filipa Cruz - Beatriz Lucas A4G
GR |Sofia Amaral - Matilde Ferreira - Miriam Moutinho - Joana Reis - M@ Eva Amaral CAGPD
Catarina Soares - Julia Domingos - Rafaela Matos - Maria da Conceicéo - Isabel Laranjo - Gabriela Ferreira -

AD [Leticia Baptista - Maria Leonor Lopes ACG
Carolina Machado - M? Clara Moura - Matilde Ferreira - Joana Reis - M@ Eva Amaral - Constanca Resendes - Diana

AD |Peres - Margarida Goes CAGPD

Cat. JUNIORES Clube
IF [M? Inés Rodrigues ACG
IF [Marta Moura ACG
IF|Jdlia Pereira ACG
IF |Inés Guiterres ACG
IF|Irene Parreiral ACG
IF|Diana Formiga A4G
IF [llinca Dabija AGCM
IF |Daniela Matos CGG
IF[Leonor Quintas GDUC
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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-
SANTACASA

Patrocinador Principal

Americana de Ginastica (UIAG), na Federagao Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e
na Confederagio Mediterranea de Ginastica - COMEGYM

Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

Cat. JUNIORES Clube
IF |M? Rita Santos URD
IF |Nadia Almeida URD
IF |Matilde Borrego URD
TR |Irene Parreiral - M? Inés Rodrigues - Marta Moura ACG
TR |Inés Guiterres - Julia Pereira - Mariana Lages ACG
TR [Matilde Cordeiro - Mara Cabral - Camila Pires CAGPD
TR |Leticia Oliveira - Matilde Cymbron - Tiago Pinheiro CAGPD
TR [M? Rita Santos - Nadia Almeida - Matilde Borrego URD
GR |lrene Pareiral - Marta Moura - M? Inés Rodrigues - Julia Pereira - Inés Guiterres ACG
GR [Matilde Cordeiro - Julia Alves - Mara Cabral - Matilde Cymbron - Camila Pires CAGPD

Leticia Oliveira - Manuel Resendes - Filipa Macedo - Julia Alves - Matilde Cordeiro - Mara Cabral - Camila Pires -
AD |Henrique Soares CAGPD
Jodo Souza - Marta Moura - Maria Inés Rodrigues - Julia Pereira - Inés Guiterres - Mariana Lages - Bruna Marques -

AS |Inés Machado ACG
Cat. SENIORES Clube
IM " |Jo&o Salvado ACG
IM  [Diogo Soares CUAB
IM |Rui Cansado CAGPD
IM | Quirilo Yanenko A4G
IF |Beatriz Morais ACG
IF |Matilde Silvestre A4G
IF | Cintia Oliveira CGG
IF|Inés Santos ABGC
IF|Leonie Brito ABGC
IF|Leonor Januario CAGPD
IF [Ana Soares CUAB
PR |Matilde Silvestre - Quirilo Yanenko A4G
TR |Beatriz Morais - Sara Ferreira - Jodo Salvado ACG
TR |Rui Cansado - Leonor Januario - Tomas Amaral CAGPD
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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva

Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-
Americana de Ginastica (UIAG), na Federagao Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e

na Confederagio Mediterranea de Ginastica - COMEGYM
Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

SANTACASA

Patrocinador Principal

3
z
8

12 DIVISAO
INCIADOS
ACG | A4G | AGCM | CUAB | ABGC | GDUC | CAGPD | CGG | URD | TOTAL
IF 3 1 4 1 7 16
M | 1 1
PM | 1 1
TR 2 1 2 5
GR | 1 1 3
AD 0
AS 0
JUVENIS
ACG | A4G | AGCM | CUAB | ABGC | GDUC | CAGPD | CGG | URD | TOTAL
IF 6 | 3 3 1 3 16
M | 1 2] 1 4
PM | 1 2 3
TR 2 |1 1 2 1 7
GR [ 1 | 1 1 3
AD | 1 1 2
JUNIORES
ACG | A4G | AGCM | CUAB | ABGC | GDUC | CAGPD | CGG | URD | TOTAL
IF 5 |1 1 1 1 3 12
IM 0
PM 0
TR 2 2 1 5
GR 2
AD 1 1
AS 1 1
SENIORES
ACG | A4G | AGCM | CUAB | ABGC | GDUC | CAGPD | CGG | URD | TOTAL
IF 111 1 2 1 1 7
M | 1|1 1 1 4
PM | 1 1
TR 1 1 2
GR 0
AD 0
AS 0
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