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CIRCULAR Nº 0099/2023  Lisboa, 30 de maio de 2023 

DISTRIBUIÇÃO: ATs, Clubes e CA 

ASSUNTO: Ginástica de Trampolins | Convocatória Taças do Mundo POR e EUA 2023 

 

Exmos(as). Senhores(as), 

 

Junto se divulgam as convocatórias, para as próximas 3 Taças do Mundo, a realizar em Portugal (Santarém 

e Coimbra) e nos Estados Unidos da América (West Palm Beach): 

 

Taça do Mundo, Santarém (POR), 29 junho a 3 julho 

Especialidade Género Escalão Nome Clube 

    Chefe Delegação Ana Arrais AGS 

DMT F Senior Alexandra Garcia AGCM 

DMT F Senior Diana Gago GCMo 

DMT F Senior Margarida Carreiro SAR 

DMT F Senior Matilde Nobre CCRAM 

DMT M Senior Bruno Oliveira AAE 

DMT M Senior Diogo Cabral AAE 

DMT M Senior João Félix SCP 

DMT M Senior Tiago Romão LGC 

TRI F Senior Alice Nobre CCRAM 

TRI F Senior Ingrid Maior CTS 

TRI F Senior Margarida Pinheiro CTS 

TRI F Senior Sofia Correia SCP 

TRI M Senior Gabriel Albuquerque APAGL 

TRI M Senior Marco Laginha APAGL 

TRI M Senior Miguel Marianito LGC 

TRI M Senior Ricardo Santos GCST 

TRS F Senior Ingrid Maior / Sofia Correia CTS / SCP 

TRS F Senior Margarida Pinheiro / Alice Nobre CTS / CCRAM 

TRS M Senior Marco Laginha / Miguel Marianito APAGL / LGC 

TRS M Senior Ricardo Santos / Gabriel Albuquerque GCST / APAGL 

TUM F Senior Margarida Agostinho SFEM 

TUM F Senior Mariana Cascalheira SFEM 
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TUM F Senior Matilde Girão GMNA 

TUM F Senior Matilde Santos GMNA 

TUM M Senior André Palma SFEM 

TUM M Senior Diogo Gomes GMNA 

TUM M Senior Gonçalo Nunes SFEM 

TUM M Senior Vasco Peso SFEM 

DMT M Treinador Emanuel Rocha  

TRA M Treinador André Brito  

TRA M Treinador João Pedro Monteiro  

TUM M Treinador Luís Rosa Nunes  

Team Manager M Team Manager Carlos Matias  

DMT F Juiz Rute Simão  

TRA M Juiz João Oliveira  

TUM M Juiz Fábio Castanho  

  F Fisio Andreia Berto  
 

Viagem / Concentração: Concentração para primeiro treino, às 10:00 do dia 29 de junho, no Pavilhão 

Municipal de Santarém. Ginastas devem vir preparados para treinar, almoçar e de seguida, realizarem 

check-in no alojamento. 

 

Alojamento: Hotel Novo Príncipe – Almeirim 

 

Refeições: Pequeno almoço no hotel, refeições no pavilhão. 

 

Transportes: Os transportes para Santarém e regresso, devem ser otimizados, por forma a que sejam em 

menor número possível. Existirá transporte da organização, no decorrer da competição. 

 

Equipamentos: Todos os intervenientes, que não tenham equipamento da Seleção Nacional, devem 

informar, com a maior brevidade possível, através do email: joao.marques@ginastica.org  
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Taça do Mundo, Coimbra (POR), 4 a 9 julho 

Especialidade Género Escalão Nome Clube 

  F Chefe Delegação Carla Silva AGL 

DMT F Senior Alexandra Garcia AGCM 

DMT F Senior Diana Gago GCMo 

DMT F Senior Inês Martins CEDF 

DMT F Senior Rita Abrantes AAC 

DMT M Senior André Dias LGC 

DMT M Senior Diogo Cabral AAE 

DMT M Senior Diogo Fernandes AAC 

DMT M Senior Tiago Romão LGC 

TRI F Senior Catarina Nunes LGC 

TRI F Senior Ingrid Simão CTS 

TRI F Senior Mariana Carvalho GSC 

TRI F Senior Sofia Correia SCP 

TRI M Senior Diogo Abreu SCP 

TRI M Senior Gabriel Albuquerque APAGL 

TRI M Senior Lucas Santos SCP 

TRI M Senior Pedro Ferreira SCP 

TRS F Senior Catarina Nunes / Mariana Carvalho LGC / GSC 

TRS F Senior Ingrid Simão / Sofia Correia CTS / SCP 

TRS M Senior Diogo Abreu / Pedro Ferreira SCP 

TRS M Senior Lucas Santos / Gabriel Albuquerque SCP / APAGL 

TUM F Senior Francisca Pinto AAC 

TUM F Senior Margarida Agostinho SFEM 

TUM F Senior Mariana Cascalheira SFEM 

TUM F Senior Matilde Santos GMNA 

TUM M Senior André Palma SFEM 

TUM M Senior Gonçalo Nunes SFEM 

TUM M Senior João Saraiva AAC 

TUM M Senior Vasco Peso SFEM 

DMT M Treinador Hugo Paulo   

TRA M Treinador Helder Andrade   
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TRA M Treinador Luís Nunes   

TUM M Treinador Eduardo Mendes   

Team Manager M Team Manager Carlos Matias   

DMT F Juiz Rute Simão   

TRA M Juiz João Oliveira   

TUM M Juiz Luís Apolónia   

  F Fisio Andreia Berto   

 

Viagem / Concentração: Concentração para primeiro treino, às 10:00 do dia 4 de julho, no Pavilhão 

Multidesportivo Mario Mexia. Ginastas devem vir preparados para treinar, almoçar e de seguida, 

realizarem check-in no alojamento. Os juízes têm concentração, no dia 5 de julho, na parte da tarde, em 

horário a combinar. 

 

Alojamento: Hotel D. Luis – Coimbra 

 

Refeições: Pequeno almoço no hotel, refeições junto ao pavilhão. 

 

Transportes: Os transportes para Coimbra e regresso, devem ser otimizados, por forma a que sejam em 

menor número possível. Existirá transporte da organização, no decorrer da competição. 

 

Equipamentos: Todos os intervenientes, que não tenham equipamento da Seleção Nacional, devem 

informar, com a maior brevidade possível, através do email: joao.marques@ginastica.org  
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Taça do Mundo, West Palm Beach (USA), 31 julho a 6 agosto 

Especialidade Género Escalão Nome Clube 

TRI F Senior Catarina Nunes LGC 

TRI F Senior Ingrid Simão CTS 

TRI F Senior Mariana Carvalho GSC 

TRI F Senior Sofia Correia SCP 

TRI M Senior Diogo Abreu SCP 

TRI M Senior Gabriel Albuquerque APAGL 

TRI M Senior Lucas Santos SCP 

TRI M Senior Pedro Ferreira SCP 

TRS F Senior Catarina Nunes / Mariana Carvalho LGC / GSC 

TRS F Senior Ingrid Simão / Sofia Correia CTS / SCP 

TRS M Senior Diogo Abreu / Pedro Ferreira SCP 

TRS M Senior Lucas Santos / Gabriel Albuquerque SCP / APAGL 

TRA M Juiz João Marques   

TRA M Treinador Luís Nunes   

TRA M Treinador Helder Andrade   

 

Viagem / Concentração: Concentração no aeroporto de Lisboa, 4h30 do dia 31 de julho; Vôo AY 5564 

Lisboa – Madrid, seguindo-se o vôo até Miami. 

 

Alojamento: Hotel Ramada by Windham, West Palm Beach Airport 

 

Refeições: Regime Full Board da organização 

 

Transportes: Transportes através da organização. 

 

Equipamentos: Todos os intervenientes, que não tenham equipamento da Seleção Nacional, devem 

informar, com a maior brevidade possível, através do email: joao.marques@ginastica.org 

 

 

Cumprimentos,  

A Diretora Executiva 

 
(Teresa Loureiro) 
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