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CIRCULAR N° 024/2026

Lisboa, 13 de fevereiro de 2026

DISTRIBUICAQ: Delegados da AG da FGP

ASSUNTO: Caderno Eleitoral para as eleicbes dos érgaos sociais da FGP

Ex.mos Senhores Delegados da Assembleia Geral da FGP,

No seguimento da circular n° 161/2025 sobre o anuncio de ato eleitoral para érgaos sociais da FGP
a realizar-se no proximo dia 28 de fevereiro de 2026, vimos pela presente anunciar a composicao do

caderno eleitoral.

N° | Nome Delegado Observacao N° | Nome Delegado Observacao
1 | Anténio Vieira 25 | Mauro Policarpo

2 | Beatriz Salvador 26 | Miguel Lopes

3 | Bruno Nobre 27 | Noémia Conceicao

4 | Mariana Vieira Substituido 28 | Patricia Jorge

5 | Carlos Vaz 29 | Paulo Aparicio

6 | Catarina Silva 30 | Pedro Emidio

7 | Délia Costa 31 | Pedro Almeida

8 | Suéli Canelas Substituido 32 | Pedro Ferreira

9 | Tomas Martins Substituido 33 | Pedro Monteiro

10 | Ida Pereira 34 | Rodrigo Correia

11 | Joana Carvalho 35 | Rui Martins

12 | Jodo Saraiva 36 | Samuel Asseiceiro

13 | Jodo Ferreira 37 | Vasco Barata

14 | Jodo Monteiro 38 | Vitor Ribeiro

15 | José Ferreirinha 39 | Fatima Anjos Por ineréncia
16 | José Marques 40 | Mariana Lemos Por ineréncia
17 | José Lucena 41 | Paulo Filipe Chora Por ineréncia
18 | Liliana Marques 42 | Rui Martins Por ineréncia
19 | Mafalda Costa 43 | Ana Almeida Por ineréncia
20 | Marcelo Marques 44 | Ricardo Vieira Por ineréncia
21 | Maria Paredes 45 | Rui Praxedes Por ineréncia
22 | Maria Soares 46 | Hugo Laranjeira Por ineréncia
23 | AnalJorge Substituido 47 | Adriano Castro Por ineréncia
24 | Rita Aradjo Substituido 48 | Catarina Silveira Por ineréncia
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As substituicdes assinaladas sdo o resultado da aplicacdo da alinea d) do nimero 1 do artigo n°® 32
dos Estatutos, agora verificada para constituicdo do caderno eleitoral, e Anexo a esta Circular,

fazendo parte integrante desta.

Quaisquer esclarecimentos poderao ser solicitados a Comissdo Eleitoral através dos contactos
habituais da FGP - telefone 218 141 145 ou pelo endereco eletrénico federacao@ginastica.org.

A Presidente da Comissao Eleitoral

G el

Maria Inés Morgado Monteiro Nabais
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-- ANEXO --
Declaracao de Perda de Mandato e Substituicao de Delegado a Assembleia Geral

. Identificacdo do 6rgao, natureza e competéncia

A Mesa da Assembleia Geral (AG) da Federacao de Ginastica de Portugal (FGP), no exercicio das
competéncias que lhe sdo conferidas pelos respetivos Estatutos, designadamente em matéria de
direcdo, disciplina e garantia da regularidade da composicdo da AG, e por aplicacdo dos principios e
normas do Codigo do Procedimento Administrativo (CPA) (Lei n.° 4/2015), em especial dos artigos
30,72 82° 121.°,152.° e seguintes, e 163.2, n.° 5, alinea a), adota o presente ato administrativo.

A Mesa da AG exerce o presente poder no ambito das suas competéncias proprias de direcao,
disciplina e garantia da regularidade da composicao da AG, nao procedendo a destituicdo nem a
aplicacdo de sangao, mas limitando-se a verificar e declarar a ocorréncia de uma situacao
estatutariamente relevante.

Sem prejuizo do exposto, e caso se entenda que a competéncia Ultima para a declaracdo da perda
de mandato cabe a AG, o presente ato deve ser qualificado como:
a) ato preparatorio e instrumental, destinado a assegurar a continuidade do funcionamento do
orgao deliberativo maximo; e/ou
b) ato de execugdo necessaria de uma situacdo juridica que se encontra previamente
consolidada, por forca da verificacdo objetiva dos pressupostos estatutarios; e/ou
C) atosujeito a ratificagdo expressa ou tacita pela AG, a ocorrer na primeira reunido subsequente,
para efeitos de confirmagao formal.

Em qualquer dos casos, a eventual divergéncia quanto a competéncia nao teria influéncia no sentido
da decisdo nem no respetivo conteldo, porquanto o desfecho juridico se impde de forma necessaria,
nos termos do artigo 163.°, n.° 5, alinea a), do CPA, por aplicagdo analdgica, devendo o ato ser
conservado por razdes de boa administracdo, eficiéncia, economicidade e aproveitamento do
procedimento.
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Instituicao de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

Il. Relatorio

1.
2.

Os delegados a AG foram convocados para as reunides da AG da FGP.

Os delegados agora substituidos, ndo compareceram pelo menos a duas reunides consecutivas
desde o periodo que foram mandatados para o periodo 2025-2028.

Apesar das convocatdrias regularmente efetuadas, ndo foi apresentada qualquer justificacao
valida ou atendivel para as auséncias verificadas.

As faltas registadas assumem caracter reiterado, comprometendo o exercicio efetivo do

mandato e a representacao da entidade ou categoria que lhe estava confiada.

lll. Fundamentacao de facto

Consideram-se provados os seguintes factos relevantes:

a) A existéncia de faltas reiteradas dos delegados agora substituidos as reunides da AG;
b) A regularidade das respetivas convocatorias;

C) Ainexisténcia de justificacao atendivel para as auséncias;

d) Aimpossibilidade pratica de exercicio efetivo do mandato representativo.

IV. Fundamentacao de direito

1.

O mandato de delegado a AG constitui um cargo representativo de natureza associativa,
funcionalmente subordinado aos principios da democraticidade, representatividade e regular
funcionamento da AG, consagrados no artigo 3.° dos Estatutos da FGP.

O dever de presenca nas reunides da AG constitui um dever funcional essencial, sendo condicdo
necessaria ao exercicio efetivo do mandato.

A auséncia reiterada e injustificada as reunides da AG configura um incumprimento grave e
culposo dos deveres inerentes ao cargo, afetando o regular funcionamento do 6rgao deliberativo
maximo da Federacao.

Tal conduta traduz uma situacdo de impossibilidade pratica e duradoura de exercicio efetivo das
fungdes, subsumivel ao disposto no artigo 32.°, n.° 1, alinea d), dos Estatutos da FGP, interpretado

de forma sistematica e teleologica.
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5. A Mesa da AG detém competéncia para verificar e declarar a ocorréncia dos pressupostos
estatutarios da perda de mandato, no ambito das suas atribuicdes de garantia da regularidade
da composicdo da AG.

6. Os interessados convocados, tiveram possibilidade de se pronunciar sobre as auséncias, ndo
tendo apresentado justificacdo atendivel

V. Principios da boa administracao, eficiéncia e favor do procedimento

A adogao do presente ato observa os principios da boa administracdo, da eficiéncia, da
economicidade e do favor do procedimento, nos termos do artigo 163.°, n.° 5, alinea a), do CPA,
porquanto:

a) A situacdo factica apurada conduz necessaria e inequivocamente a perda de mandato dos
delegados mencionados, nao se configurando juridicamente possivel qualquer desfecho
alternativo;

b) A pratica do presente ato evita a realizacdo de atos inUteis ou redundantes, assegurando a
celeridade, racionalidade procedimental e estabilidade da composicao da AG;

¢) Qualquer eventual irregularidade meramente formal ndo teria influéncia no sentido da
decisao, nem na producao dos seus efeitos juridicos essenciais.

VI. Natureza juridica do ato

O presente ato tem natureza meramente verificativa, declarativa e taxativa, configurando uma
medida preclusiva, que nao cria nem constitui a situacdo juridica da perda de mandato, limitando-se
a verificar e declarar o preenchimento dos pressupostos estatutarios que determinam a sua
ocorréncia.

A perda de mandato opera ope statuti, sendo o presente ato um ato administrativo de constatacao
juridica, destinado a produzir efeitos de certeza juridica, organizacao interna e eficacia externa.

VII. Decisao

Nestes termos, a Mesa da AG da FGP decide:

1. Declarar a perda de mandato dos delegados agora substituidos, com efeitos a partir da data da
Circular a que diz respeito este Anexo;
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2. Reconhecer que a presente declaracao constitui um ato necessario, adequado e proporcional,
nao sendo exigivel a adocao de qualquer solugdo menos gravosa, nem a repeticdo de atos
procedimentais cujo resultado nao poderia ser diverso.

VIII. Substituicao

Em consequéncia da vacatura verificada, e nos termos do regime estatutario e regulamentar
aplicavel, sao designados os substitutos, mencionados em tabela da Circular respeitante a este
Anexo.

Os substitutos reunem os requisitos legais e estatutarios de elegibilidade, encontrando-se
automaticamente investidos nas respetivas funcdes a partir da data da Circular a que diz respeito

este Anexo, para todos os efeitos legais e estatutarios.

IX. Notificagao, publicitacdo e eficacia
O presente ato sera notificado ao interessado, nos termos do artigo 160.° do CPA (por analogia),
comunicado as entidades competentes e publicitado nos termos estatutarios, produzindo todos os

seus efeitos a partir da data indicada.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral

A
% \ [\,\/\/\,\_,l LLan ‘o

Raul de Castro Rodrigues Caldeira

lpd 3 a‘r/‘am O o - a o
m: V3. YMACION Vitalis cane gem_qgw €ar  cosmos Gﬁ?zq

Rua Alfredo da Silva, 8. 2610-016 Amadora. Portugal. Telf: +351 21 814 11 45 (chamada para a rede fixa nacional)
Contribuinte Fiscal N.° 501 381 074. E-mail: federacao@ginastica.org . www.ginastica.org



mailto:federacao@ginastica.org
http://www.ginastica.org/

