Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicao de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacio Internacional de Ginastica (FIG), European Gymnastics, Unido Ibero-Americana de
Ginastica (UIAG), na Federagio Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na
Confederagio Mediterrinea de Ginastica - COMEGYM

Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

CIRCULAR N° 0058 / 2025 Lisboa, 24 de abril de 2025

DISTRIBUICAQ: ATs e Clubes

ASSUNTO: Ginastica de Trampolins | Estagio Intermédio Sangalhos

Exmos. Senhores

Divulga-se a convocatéria para o Estagio Intermédio, a realizar em Sangalhos, entre os dias 1e

4 de maio, de acompanhamento das Selecbes Nacionais.

Nome Especialidade | Clube
Manuel Teixeira TRI ACM
Gabriel Albuquerque | TRI APAGL
Jodo Caeiro TRI CDAPOR
Ingrid Maior TRI CTS
André Lopes TRI GCV
Lucas Gregorio TRI GCV
Matilde Meireles TRI GCV
Matilde Oliveira TRI GCV
Catarina Nunes TRI LGC
Inés Nunes TRI LGC
Pedro Ferreira TRI SCP
Sofia Correia TRI SCP
Francisca Pinto TUM AAC
Francisco Rodrigues | TUM AACX
Diogo Gomes TUM GMNA
Jodo Azinheira TUM GMNA
André Palma TUM SFEM
Mariana Cascalheira | TUM SFEM
Vasco Peso TUM SFEM
Afonso Rogue DMT AAC
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Beatriz Mendes DMT AGDM
Rita Pedrosa DMT APAGL
Inés Correia DMT CFE
Inés Freitas DMT GCV
Tiago Teixeira DMT SCP
Pedro Mendes DMT VFC
Rafaela Santos Rosa | DMT VFC
Marta Ferreira * Treinadora TRI| GCV
Jodo Rito ** Treinador TRl | SCP
Carlos Matias TN TRI

Eduardo Mendes TN TUM

Hugo Paulo TN DMT

Diogo Vicente Fisioterapeuta

*de 1a 3 de maio/ ** de 2 a 4 de maio
Nota: Face a proximidade do CN TRI / TRS, os ginastas que estejam convocados noutro aparelho, mas também
estejam em preparagao para esta competicdo, poderdo treinar também TRI, em momentos designados pelos TN e

devidamente combinados com os mesmos.

Os detalhes de transporte, serdo combinados diretamente com os treinadores, via grupo

Whatsapp.
Cumprimentos,
O Diretor Técnico Nacional
(Jodo Marques)
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