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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva

Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacdo Internacional de Ginastica (FIG), European Gymnastics, Unido Ibero-Americana de Ginastica
(UIAG), na Federac&o Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na Confederagdo Mediterranea

de Ginastica - COMEGYM
Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

GYM FOR LIFE 2025

GINASTICA PARATODOS

CLASSE

Pink Panther Group
GpT e Teamgym
GimnoFusion
Ritmica de Grupo
LxSkippers I

Ritmix

Classe Gymnalgeés
Matryoshkas
Borealis

Atitudes

Ritmica Representativa
Tejo

Silhuetas

[caros

LxSkippers Il
Espirais

Pré-Ritmix

Ritmica de Representacao "Almalusa”

Seglas

Borboletas

Space Team
Elastinas
Babushkas

Golden Girls
Pérolas do Algarve
Bonecas_Brilhantes
Elites

Classe Especial

vmacron Vialis S f

GINASTICA COM APARELHOS

CLUBE

Escola Gimnica de Aveiro

Associacao Desportiva Os Raposinhos
Gimnofrielas

Ginasio Clube Portugués

Clube Atlético de Queluz

Real Sport Clube

Sport Algés e Dafundo

Sport Lisboa e Benfica

Sporting Clube de Portugal

Ginasio Clube Portugués

Clube de Ginastica de Almada

Sport Algés e Dafundo

Sport Lisboa e Benfica

Associacdo Académica de Coimbra
Clube Atlético de Queluz

Clube de Ginastica de Almada

Real Sport Clube

Liberdade Futebol Clube

Sport Algés e Dafundo

Associacao Desportiva Alvoreiros
Espaco da Semente Clube Desportivo
Sporting Clube de Portugal

Sport Lisboa e Benfica

Centro de Solidariedade Social do Pinhal de Frades
Clube Educativo e Desportivo de Faro
Associacao Desportiva Alvoreiros
Associagdo de Ginastica Ritmica de Portimédo
Salesianos de Lisboa
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Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva

Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacdo Internacional de Ginastica (FIG), European Gymnastics, Unido Ibero-Americana de Ginastica
(UIAG), na Federac&o Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na Confederagdo Mediterranea

de Ginastica - COMEGYM
Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

GYM FOR LIFE 2025

GINASTICAPARATODOS GRANDES GRUPOS

Chitas e Panteras Isekais BRONZE @
AraMista Associacdo Académica de Coimbra PRATA O
Ginastica Representacao Movimenta Associacdo PRATA O
Cahuitas Real Sport Clube PRATA O
Representacdo Ginastica P'Lo Ar Ginastica P'Lo Ar - Associagao ESPAA PRATA O
Fearless Rhythm Sociedade Recreativa da Bela Vista OURO QO
Lazer Associacao Academica de Coimbra PRATA O
Ledes Isekais BRONZE @
Emocgdes Associacao Desportiva de Odivelas BRONZE .
Sementinhas ESGC - Espaco da Semente Clube Desportivo BRONZE @
Danca Criativa Elite Movimenta Associacao PRATA O
Classe de Representacao Grupo Desportivo e Cultural do Enxerim PRATA O
sub20 Associacao Académica de Coimbra OwRO QO
Scut Acrostars Sport Clube Unido Torreense PRATA O
Acroreal Real Sport Clube PRATA O
Acrodance Centro Desportivo Cultural e Recreativo dos Moinhos da Funcheira  PRATA @
Acrobatica Desenvolvimento Sporting Clube de Portugal PRATA Q@
Entrelinhas Associacao Desportiva de Odivelas BRONZE .
Classe GPT CIRM Clube de Instrucao e Recreio Mexilhoeirense BRONZE @
Mimanu Ginasio Clube Portugués PRATA O
Lousa Acro Team Grupo Desportivo de Lousa PRATA O
Meraki Sporting Clube de Portugal ourR0 O
Jaguares Clube Desportivo da Escola Secundaria Miguel Torga PRATA Q©
AcroVersos Associacao Desportiva de Odivelas PRATA O
Especial Raparigas Ginasio Clube Portugués OuRO O
Classe de Representacao AGM - Associacdo de Ginastica de Melgaco BRONZE .
Porta Nova Artigym Clube de Ginastica de Braga PRATA O
TEAM GarrettGym ES Almeida Garrett_Projeto GarrettGym PRATA O
Classe StarKids Especial GymnoStar BRONZE @
Acrogym Clube A4 PRATA O
GPT / Formacao AGCx - Associacao de Ginastica de Condeixa BRONZE @
Base GarrettGym ES Almeida Garrett_Projeto GarrettGym BRONZE @
@ Vyee.. vmacron Vialis | © fvemgy car (P cgg?rgpﬁs R L
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Federacao de Ginastica de Portugal
Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva

Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacdo Internacional de Ginastica (FIG), European Gymnastics, Unido Ibero-Americana de Ginastica

(UIAG), na Federac&o Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na Confederagdo Mediterranea

de Ginastica - COMEGYM
Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

Classe de exibicdo
Mista

Ariedam

Totalgroup

Piratas

Elite GarrettGum
AcroGym JFA
BeastTeam
Acrogroup
Descobrimentos Portugueses
Classe Representativa
Sanuzah

Gym4Fun

Proud Mary
Bambigym

Violetas

AcroDream
Representacao
Dynamic Team

Pré- Competicdo Quarteira
Top Acro Gym
Acrogym Enigmas
Ma'Team

NubDak
AcroCreative
Ginastica de Grupo 1
Formacéo Loulé
AcroGymnastics
HOPE GYM
Competicao 4

MixUp

Ashia

Ginastica de Grupo 2
Acrotop

Ritmica de Representacao
Acrogymkids
Pré-Representacao
AllMix

Ayan

Mixteens
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vmacron Vitalis

Jucaminha

Associacdo de Educacdo Fisica e Desporto de Sao Pedro do Sul
Clube Desportivo Escola Basica e Secundaria de Santa Cruz
Clube A4

Unido Recreativa e Desportiva Juncalense

ES Almeida Garrett_Projeto GarrettGym

Junta de Freguesia de Alcabideche

Associacdo de Educacdo Fisica e Desporto de Tondela
Clube A4

Unido Recreativa e Desportiva Juncalense
Agrupamento de Escolas de Mangualde

Futebol Clube de Alverca

Independente Futebol Clube Torrense

Unido Recreativa e Desportiva Juncalense

Hoquei Clube da Lourinha

Associacdo Desportiva e Cultural Marista

Albigym

Associacdo Grupo de Ginéstica de Vouzela

APSC Gimnoanima- Associacdo Desportiva de Sintra
Associacdo de Pais e Amigos da Ginastica de Loulé
Gimnofrielas

Hoquei Clube da Lourinha

Intuitive Movement Academy - Associacdo Desportiva
ZakiGym - Unido Ginéastica Albicastrense

Albigym

APSC Gimnoanima- Associacdo Desportiva de Sintra
Associacdo de Pais e Amigos da Ginastica de Loulé
Albigym

Amadora Gimno Clube

Acro Al-Buhera, Clube de Ginéstica de Albufeira
Clube Atlético de Queluz

ZakiGym - Unido Ginastica Albicastrense

APSC Gimnoanima- Associacdo Desportiva de Sintra
Sport Algés e Dafundo

Associacdo Cultural e Desportiva da Che Lagoense
Gimnofrielas

Associacdo Grupo de Ginéstica de Vouzela

Clube Atlético de Queluz

ZakiGym - Unido Ginastica Albicastrense

Sport Lisboa e Benfica
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Federacao de Ginastica de Portugal
Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva

Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacdo Internacional de Ginastica (FIG), European Gymnastics, Unido Ibero-Americana de Ginastica
(UIAG), na Federac&o Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na Confederagdo Mediterranea

de Ginastica - COMEGYM
Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

GYM FOR LIFE 2025

GINASTICAPARATODOS PEQUENOS GRUPOS

GymnoFeénix
Glamorous GPT
TopGym

EGA Sangalhos
Gimnovar
Grupo
Ginastica de Representacdo 2
Mista

Gym G
StarGym

"Novo Comeco"
Mixstica

Zelas
RainhaGym
AcroBatalha
GymDance
GroupStar
Akaris

Jallettes
Acrodance

GpT Ourém e Acrol
Enosis
Ginambas
Com/Passos
Acrogym
AcroBelieve
Rapazes
Corpus
JustGym

Mitos

'EJ i’:'m

Y macron

Academia de Ginastica do Castélo da Maia
Clube de Ginastica de Guimarades

Sport Club do Porto

Escola Gimnica de Aveiro

Associagdo de Ginastica Julio Dinis

Clube Desportivo da Escola Secundaria Alberto Sampaio

Ginasio Clube de Vila Real

GymCRSI - Colégio Rainha Santa Isabel
Amadora Gimno Clube

GymnoStar

Acrobatikdays- Clube Ginastica de Fatima
Sport Lisboa e Benfica

Associagdo Grupo de Ginastica de Vouzela
GymCRSI - Colégio Rainha Santa Isabel
Associagdo Desportiva Os Raposinhos
Clube Desportivo Garachico

Clube de Ginastica de Oliveira do Hospital
Associagdo Desportiva Parque das Nagdes
Sporting Clube de Portugal

SMSA - Sociedade Musical Sportiva Alvidense
Associagdo Desportiva Os Raposinhos
Clube Atlético de Alvalade

Grupo Desportivo do Zambujeiro

Sporting Clube de Portugal

Sport Algés e Dafundo

Albigym

Sporting Clube de Portugal

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho

Associacdo Desportiva do Clube da Linha de Oeiras

Clube Atlético de Queluz
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Federacao de Ginastica de Portugal
Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva

Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacdo Internacional de Ginastica (FIG), European Gymnastics, Unido Ibero-Americana de Ginastica
(UIAG), na Federac&o Internacional de Desporto para Todos (FISpT) e na Confederagdo Mediterranea

de Ginastica - COMEGYM
Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

Femininagym
Baleia

Sibilas

Acrolions

Mée D'Agua

One More Time
X'GYM

Moretis

Unikgym Unikdance
Leonéstica

Tribus

Especial Feminino
Mitdas

Astro team
Samba de Janeiro
One Step 2 Dance
EuterpeTeam
Flame's
DanceDreamers
NexTEAM

Vice Versa

Wolves

Un, dos, tres!
GymDreamers
Origami

Fox

Acro AGSB

All Star

Zuri

Chitas

Maniac

Classe de Adultos - As Pexitas
BlueGirls

Grupo Movimento
Traguinas

Little Spiders
Gralhas
Redondexgym

Art Gym

Acro Academy

Sporting Clube de Portugal

Albigym

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho
Sporting Clube de Torres

Ginasio Clube Portugués

Clube Atlético de Queluz

Sporting Clube de Portugal

Louletano Desportos Clube

Palmelense Futebol Clube

Sporting Clube de Torres

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho
Sporting Clube de Portugal

Clube Atlético de Queluz

ESGC - Espaco da Semente Clube Desportivo

Unido Recreativa e Desportiva Juncalense

Sporting Clube de Portugal

Sociedade Euterpe Alhandrense

Centro Cultural e Recreativo do Alto do Moinho
Sociedade Filarmonica Palmelense "Loureiros"
ESGC- Espaco da Semente Clube Desportivo
Sporting Clube de Portugal

Clube Desportivo da Escola Secundaria Miguel Torga
Unido Recreativa e Desportiva Juncalense

Sociedade Filarmonica Palmelense "Loureiros”
Sporting Clube de Portugal

Clube Desportivo da Escola Secundaria Miguel Torga
Associacado de Ginastica de Sesimbra

Clube de Futebol de Estremoz

ZakiGym - Unido Ginéstica Albicastrense

Clube Desportivo da Escola Secundaria Miguel Torga
Unido Recreativa e Desportiva Juncalense
Associacdo de Ginastica de Sesimbra

Acromix Camarate Clube

Clube Nacional de Ginastica

Clube de Futebol de Estremoz

Unido Recreativa e Desportiva Juncalense

Clube Desportivo da Escola Secundéria Miguel Torga
Associacdo de Moradores dos Redondos

Clube Nacional de Ginastica

Centro de Solidariedade Social do Pinhal de Frades
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